20 I I Nuevo ano, nuevos

retos. 2011. Nueva Temporada Deportiva,
nuevas competiciones, nuevos limites a
superar. 2011. Un afio mas en la dilatada
historia de nuestro CLUB NATACION
METROPOLE, de sus generaciones de
Socios, de sus Deportistas, de sus
Trabajadores y de una gran familia de
amigos y activistas.

Fiestas, conferencias, exposiciones,
ponencias y cursos son una muestra de
gue somos un organismo vivo, cambiante
y que mantiene directa sensibilidad sobre
su entorno, y sobre las necesidades de
sus Socios. Superarnos dia tras dia es
nuestra meta permanente.

Desde aqui, recordar a todos que estamos
abiertos a captar y desarrollar las ideas
que nos aporten los usuarios, siempre en
esta fructifera linea de compatibilizar los
prioritarios objetivos deportivos con una
rica vida social y cultural.
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W CONFERENCIAS:

LA ACTIVIDAD FiSICA PARA EL BIENESTAR
PSIQUICO. Sebastian Jiménez Gonzalez. Ponente
sobre gestion deportiva en eventos internacionales.
Doctor en Economia. Master en Direccion General ;
de Empresas. Master en Gestion Deportiva. Gerente |
de ‘Tatam Gimnasios’. 75

P JUEVES 24 DE MARZO REENLGIEH

CORAZON. ACTIVIDAD FiSICA

W EVENTOS/FIESTAS:

GRAN FIESTA INFANTIL DE REYES MIAGOS. Atracciones,
payasos, sorteo de regalos para todos los ninos y la visita
de los mismisimos Reyes Magos de Oriente.

M e Cetiery
ntiago. Licenciado en Ciencias
== TORNE® 28, 29 Y 30 DE ENERO < CONCIERTO DE LA PARRANDA HEIDELBERG. Actuacion de la Actividad Fisica y del [
' TORNEO DE BRIDGE DEL CLUB ien vivo y en directo! de este grupo de musica popular. Deporte. Titulo de Estudios Avan- | -
NATACION METROPOLE. Arbitraje Presentacion de su ultimo y tercer disco: ‘De ida y vuelta’. zados en Medicinay Doctorando | -
a cargo de Carlos Roca Arozarena. www.parrandaheidelberg.blogspot.com en Medicina del Deporte. - — f_
Mas informacion: R
www.bridgecanarias.com
info@bridgecanarias.com

W EXPOSICIONES:

ANTOLOGIA DE UN CLUB. Coleccion de pintura |

PPNl VIERNES 25 DE MARZO « )]  9¢l €lub Natacion Metropole. £
CONCIERTO EN VIVO Y EN FEBRERO DE 2011 < |

DIRE DEL FUNKDATION. A :
<19 UELICL LI 0 CANARIAS EN FLOR. Exposicion de fotografia

* | » VIERNES 4 DE FEBRERO DIV AEIPY IIer B

. FIESTA DISCO JUVENIL. La mejor muisica del momento
\5? para los mas jovenes. De 13 a 17 anos. Pide tus
—' invitaciones en: informacion@cnmetropole.com

» EXIP  LUNES 7 DE MARZO <

GRAN FIESTA INFANTIL DE
CARNAVALES. Evento para los
mas pequenos, actuaciones
diversas y nuestro tradicional
concurso de disfraces. Una fiesta
ambientada en nuestra ‘Ciudad de
Mar y Culturas’.

Un espectaculo de versiones funky-
disco de grupos y artistas de la
década de los setenta y ochenta,
como ‘Kool & The Gang’, ‘KC & The
Sunshine Band’, ‘Earth, Wind &
Fire’, ‘Donna Summer’, o ‘James
Brown’, entre otros.

del artista Miguel Diaz, coincidiendo con la salida
de su nuevo libro: ‘Flores’.

» MARZO DE 2011

MEJOR EN IMAGENES. La pasion no se estudia,
se nace con ella o sin ella. Con Marta Manzanares
tenemos una obra rebosante de pasion.
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