Q vithas

vivir para cuidarte

Unidad de Medicina Deportiva

En Vithas cuidamos tu pasion

Si formas parte del Club Natacion Metropole, practica deporte garantia
de salud y rendimiento con el reconocimiento mas completo y seguro
del mercado al precio mas competitivo, que incluye:

1. Historia clinicay estudio de composicion corporal

2. Diagnostico enfermedades cardiovascularesy valoracion riesgo
muerte subita

5. ECG basaly prueba de esfuerzo con analizador de gases
4. Calorimetria(valor nutricional, gasto energético)

5. Informe deportivo completo con umbrales ventilatorios (VT1, VT2,
VOZMAX, zonas y ritmos de entrenamiento, eficiencia ventilatoria,
mejora de rendimiento)

6. Testde lactato
7. Captacion de talentos deportivos

Tan solo debes pedir citay presentar el carnet de socio y el DNI.
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